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Inklusion statt Integration

BG Baskets Hamburg
sind zu Gast im
Privatgymnasium
Marienau und bieten
Jugendlichen einen
Perspektivwechsel

VON UTE LUHR

Marienau. Inklusion. Fiir die ei-
nen ist das eine padagogische
Herausforderung mit Risiken
und Chancen, fiir die anderen ein
selbstverstandliches Menschen-
recht, fiir die meisten ein schwer
greifbarer Begriff mit wenig Be-
zug. Fiir Jolina Schéfer nicht.
Nicht mehr. Einen Vormittag
lang hat die 15-Jihrige mit zwei
Nationalspielern Basketball ge-
spielt - und dabei in einem Roll-
stuhl gesessen. Thr Blickwinkel
auf Menschen mit Behinderun-
gen hat sich deutlich verandert.

Zum mittlerweile vierten Mal
waren Teammitglieder der BG
Baskets Hamburg zur Schule Ma-
rienau gekommen, um den neun-
ten Klassen des Internatsgymna-
siums neue Erfahrungen und ei-
nen ganz besonderen Perspek-
tivwechsel zu bieten. ,Die Kinder
und Jugendlichen sind heutzu-
tage ja sehr auf sich fokussiert,
sagt Thomas Huhmann, einer
der beiden Klassenlehrer, ,da ist
ein solcher Aktionstag sehr hilf-
reich, um das Bewusstsein fiir die
taglichen Herausforderungen
beeintrichtigter Menschen zu
schirfen, aber auch Hemm-
schwellen zu senken und Angs-
te abzubauen.

Sport sei dabei grundsitzlich
gut geeignet, Basketball ganz be-
sonders, wie David Schulze, Ko-
ordinator der BG Baskets Ham-
burg, erklart: ,Denn hier geht es
nicht um Integration, bei der
Einzelne sich einer Gruppe an-
passen miissen, sondern um In-
Kklusion, bei der jeder ganz natiir-
lich dazugehort. Es sind alle
gleich Frauen und Maénner,
Menschen mit und ohne Behin-
derung: Beim Rollstuhlbasket-
ball spielen sie zusammen, ein
ausgefeiltes Klassifizierungssys-
tem macht dieses mdoglich. Im
Sportgerit sitzt dabei aber jeder.
So wie Anne Patzwald.

Jolina Schéfer (M., mit Ball) und ihre Mitschiiler aus Marienau versuchen sich im Rollstuhl-Basketball. Angeleitet werden sie von der
Nationalspielerin Anne Patzwald (l.).

Seit einem Unfall ist die
32-Jahrige auf das Hilfsmittel
angewiesen, nutzt es in einer
speziellen Konzipierung auch fiir
ihre Leidenschaft: ,Rollstuhlbas-
ketball habe ich in der Rehaken-
nen- und lieben gelernt, sagt die
Ergotherapeutin, die 2016 mit ih-
rem Team bei den Sommer-Para-
lympics in Rio die Silbermedail-
le gewann, denn auch wenn sie
eher aus dem Individualsport
komme, sei der Kampfgeist doch

derselbe und die Beeintrichti-
gung gering. ,Im Sportrollstuhl
sitzend kann ich einfach spielen,
hindert mich nicht viel“, betont
sie. Das sei in anderen Lebensla-
gen anders.

Barrieren begegneten ihr al-
lerorts - und auch immer die Fra-
gezeichen in den Blicken ande-
rer Menschen: Wie geht das mit
dem Autofahren? Wie mit den
Treppen? Wie beim Einkaufen?
Die Neuntkléssler zumindest be-

TEAM IST TEIL DES HAMBURGER SPORT VEREINS

BG Baskets haben mehr als 100 Aktive

Die BG Baskets Hamburg sind
ein Rollstuhlbasketballteam im
Hamburger Sport Verein, das
aufgrund seines Hauptspon-
sors unter diesem Namen
spielt. Seit 2012 spielt die
Mannschaft in der Bundesliga.
Viele Géste besuchen die Heim-
spiele im Stadion im Herzen
von Wilhelmsburg - auch die

Schiilerinnen und Schiiler aus
Marienau. Der HSV bietet ein
umfassendes Sportangebot fiir
Rollstuhlfahrer und Rollstuhl-
fahrerinnen - derzeit sind mehr
als 100 im Verein aktiv und
trainieren in den Sportarten
Basketball, Wheelsoccer und
Handbiken sowohl im Breiten-
als auch im Leistungssport. ul

kamen an diesem Tag auch dar-
auf Antworten, denn Gelegen-
heit fiir Gespriche mit Anne
Patzwald und ihrem Teamkolle-
gen Kai Moller, BG Baskets-Roll-
stuhlbasketballprofi und U23-
Europa- sowie Weltmeister, gab
es genug, wie auch Jolina Schi-
fer betont.

LWir haben den Tag mit dem
Ausladen der Rollstiihle begon-
nen und uns dann in einem the-
oretischen Teil mit dem Thema
Inklusion durch Sport befasst.“
Anschlief3end sei in einer ersten
praktischen Einheit der Umgang
mit dem Sport-, aber auch All-
tagsrollstuhl erklart worden, be-
vor die beiden Bundesligaspieler
den Jugendlichen einen Einblick
in das Leben mit Behinderung
gegeben hdtten. ,Anschlieflend
haben wir gespielt. Und das war
anspruchsvoll, sagt die 15-J&hri-
ge.

Den Ball beherrschen und
gleichzeitig den Rollstuhl zu be-
wegen und dabei auch noch zu
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lenken: ,,Obwohl man sitzt, ist
das doch sehr anstrengend*, sagt
die Neuntklésslerin - eine Erfah-
rung, die sie zu einem neuen
Blickwinkel fiihrt: ,Menschen
mit Behinderungen sollten mit
ihren Herausforderungen von
der Gesellschaft einfach viel bes-
ser wahrgenommen werden',
meint sie. Und dazu gehoére es
auch, nach méglicher Hilfestel-
lung zu fragen - eine Ansicht, die
Margareta Hohmann teilt: ,Es
gibt doch viele Barrieren im All-
tag, die es abzubauen gilt*, meint
die 14-Jahrige, die aber zeitgleich
erfahren hat: ,Auch im Rollstuhl
kann man viel machen, das ha-
ben sie uns gezeigt und dabei de-
monstriert, wie stark sie dabei
sind.“

» Rolistuhlbasketball gibt es
auch in Liineburg. Wer sich iiber
die Méglichkeiten informieren
méchte, kann sich unter Vorsit-
zender@rbv-lueneburg.de mel-
den.

66ers nun
heimlicher
Spitzenreiter

Liineburg. Die Damen des MTV
Treubund haben es wieder selbst
in der Hand, die Stadtliga-Meis-
terschaft zu feiern. Die 66ers
schlugen im Verfolgerduell den
SC Ottensen mit 56:48 (13:16,
28:27, 43:41) und sind nun heim-
licher Spitzenreiter. Auf Platz
eins thront zwar noch die BG
Harburg/Hittfeld II mit einem
Spiel mehr, die Liineburgerinnen
haben aber die entscheidenden
direkten Vergleiche gegen die BG
und gegen den SV St. Georg ge-
wonnen. Die 66ers miissen nun
nur noch die drei anstehenden
Auswirtsspiele bei den letzten
Drei der Tabelle gewinnen.

Drei Viertel lang verlangte Ot-
tensen dem MTYV alles ab, kein
Team konnte sich absetzen. Mit
einem Dreier sorgte Jana Wiese
fiir die knappe Fithrung, die die
Liineburgerinnen im Schlussab-
schnitt mit einer starken Defen-
sive und einem ruhigen Aufbau-
spiel noch ausbauten. saf

MTYV: Hoffmann (18), Wiese
(17), Stelter (7), Kruse (6), Wei-
nert, Seelmann (je 4).

IN KURZE

Tennis: Der TSV Adendorf fiihrt
am 1. Mai auf der TSV-Tennisanla-
ge und der des TuS Erbstorf das
1. Adendorfer Leistungsklassen-
turnier fiir die Konkurrenzen Da-
men 00, Damen 30, Herren 00,
Herren 50 und Herren 60 durch.
Meldeschluss tiber mybigpoint ist
heute um 20 Uhr. Ansprechpart-
ner: Marcus Jelenski (Mail:
marjelenski@gmail.com).

SO IST ES RICHTIG

In der Meldung iber die Landes-
meisterschaften im Schwimmen
sind uns bei Erik Steep Fehler un-
terlaufen. Er wird natiirlich nicht
Steeb geschrieben, wie in der
Uberschrift stand, sondern Steep.
AuBerdem hat er neben Bronze
iber 50 Meter Schmetterling
auch Silber tiber 50 Meter Brust
in 33,35 Sekunden in persénlicher
Bestzeit gewonnen. Wir bitten,
die Fehler zu entschuldigen.

Starker Auftritt von Nicole Philipp in Handorf

Scharnebeckerin
beim Springturnier
des ATZ in
sehr guter Form

Handorf. ,.Die Atmosphire ist im-
mer gut, die Bedingungen sind
top“, waren die abschlief}enden
Worte von Silke Nestele vom
ATZ Handorf nach einem gelun-
genen Wochenende. Schon zum
vierten Mal in diesem Jahr ver-
anstaltete der junge Reitverein
ein Turnier. Diesmal waren die
Springreiter am Start.

Wie schon gewohnt, war der
Freitag den Jungpferden mit
Springpferdepriifungen der Klas-
sen A bis M gewidmet. Vor allem
die Scharnebeckerin Nicole Phi-
lipp machte auf sich aufmerk-
sam. Sowohl in der Springpfer-
depriifung der Klasse A** als
auch in der darauffolgenden

Springpferdepriifung der Klasse
L platzierte sie ihre zerliche
braune  Nachwuchshoffnung
Cassy Cool, eine fiinfjahrige Ol-
denburger Stute.

Doch das sollten nicht die ein-
zigen Schleifen sein, die sie an
diesem Wochenende mit nach
Hause nehmen wiirde. So pra-
sentierte Nicole Philipp ein wei-
teres Mal durchweg gutes Reiten
und reihte sich in die Liste der
erfolgreichsten Aktiven des Tur-
niers ein. Mit ihren zwei weite-
ren Pferden Captain Cool und Es-
calido ritt sie die hochsten
Springpriifungen des Wochenen-
des, M* und M**-Springen.

Mit Escalido erritt sie dabei
in einem M*-Springen den zwei-
ten Platz sowie einen siebten
Platz im M*-Stilspringen. Cap-
tain Cool platzierte sie auf Rang
fiinf im M*-Springen und im M*-
Stilspringen mit einer 8,0 sowie
im M**-Springen mit Stechen
zweifach fehlerfrei auf Rang drei.

Bei diesem Highlight gingen
14 Teilnehmer an den Start, die
sich dem anspruchsvollen Par-
cours von Stefanie Wichern stell-
ten. Dabei mussten tiber zehn
Hindernisse bzw. zwdlf Spriinge
Hindernishéhen von bis zu 1,35
m tiberwunden werden.

Wer diesen Parcours fehler-
frei in der eng gefassten erlaub-
ten Zeit iiberwand, schaffte es
ins Stechen. Den Sieg sicherte
sich Christofer Bottcher mit Sep-
tember (RFSP Sieversen). Auf
Rang zwei platzierte sich dann
Peter Carini mit Gino (RFV Este-
tal).

Auch eine Reiterin des ATZ
Handorf widmete sich diesem
schweren Parcours. Doch es ge-
lang Silke Nestele mit ihren bei-
den Pferden nicht, den Umlauf
fehlerfrei zu iiberwinden: ,Im
Hauptspringen, dem M**, hatten
Count Comilfo und ich keine
Springfehler, sondern lediglich
einmal ein Missverstandnis vor

der dreifachen Kombination,
weshalb ich einmal neu anreiten
musste. Dennoch bin ich sehr zu-
frieden. Die Jungs haben ihr Bes-
tes gegeben

Das zeigte sich auch am Sams-
tag: In der Punktespringpriifung
der Klasse L freute sich Nestele
{iber ihren Sieg mit Count Comil-
fo, mit dem sie vier Sekunden
Vorsprung zur nichsten Platzier-
ten, der erst 11 Jahre alten Joy
Anna Meinicke (RFV Echem/
Scharnebeck), hatte. Die Nach-
wuchshoffnung aus Scharnebeck
startete zudem in ihrem ersten
M*-Springen und zeigte hier eine
fehlerfreie Runde.

Doch nicht nur Scharnebe-
cker Nachwuchs ging in Handorf
an den Start, sondern natiirlich
auch die vereinseigenen Mitglie-
der. Im E-Stilspringen platzier-
ten sich gleich zwei Handorferin-
nen, Haylee Sophia Harders und
Katharina Goldbeck, unter den
ersten Fiinf. mhe
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Handorf mit starken Leistungen.
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Nicole Philipp mir Captain Cool (iberzeugte beim Springturnnier in
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